ANTONELLA CONGIU

CONTATTI! ESPERIENZE LAVORATIVE E
Indirizzo: via Sassari 40 Tortoli Nuoro PROFESSI] ONALI

08048 Assistente familiare,Legge 162, 06/2016 A 07/2019

Telefono: 3439309404 Manca Massimiliano - Teti, Nuoro

= Preparazione dei pasti, lavaggio dei panni e svolgimento di altre

E-mail; Antonellal 009@live.it . )
mail: Antonellal 009@five.i attivitd domestiche.

* Assistenza nello svolgimento delie faccende domestiche, inclusa la
preparazione dei pasti e I'acquisio del cibo.

CAPAC ITA E Assistente Familiare,legge 162, 09/2016 A 08/2017
Manca Beatrice - Teti, Nuoro
COMPETENZE * Assistenza ai client! disabili, promuovendo I'autonomia e il
= Sicurezza e prevenzione negli ambienti benessere della persona.
domestici

Cameriera ai piani, 06/2015 A 09/2015
Ttaliana Alberghi SRL - Localita Piscina Rei ,Muravera, Sud

» Elementi di etica nei servizi alla

persona
sardegna i
* Serieta * Collaborazione diretta con [dipurtimenti, clienti e team dirigenzialel :
» Promozione e tutela della salute del allo scopo di ottenere [risulisto].
paziente

Plonge, 05/2013 A 09/2013
o _ o Hosteda Hotels SRL - Costa Rei,Mravera, Sud Sardegna
* Pianificazione del bilancio ¢ finanza * Ottenimento di {obictiivi di reparto ¢ di profitio] attraverso [azione

= Fortemente motivato



* Abilita comunicative e interpersonali

» Negoziatore valido

intrapresal,

Plonge, 08/2012 A 09/20(2

- Hostedw iotély SRT, - Costa Ref, Muravera, Sud Sardegna

* Oltenimento di {obictrivi di reparto ¢ di profitto] attraverso [azione
indripresal,

* Garanzia di elevati standard di servizio alla clientela, ascoltando
con attenzione i dubbi dei clienti e fornendo risposte esaustive a
eventuali domande,

Collaboratrice domestica, 01/1998 A 06/2012
Berni Alberto - Milano, Milano

Collaboratore Scolastico, 10/1987 A 01/1997
Istituto Snore Missionarie del sacro Cuore - Cagliari, Cagliari
* Aggiornamento e formazione continua in materia di [Ambito] e

[Ambite],

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Licenza Media Superiore: Ragioneria perito industriale, 06/2010
Istituto tecnico Commerciale - Nocera Superiore Salerno

Assistente All'Tnfanzia: 06/2020
Ceniro europeo di Formazione - novara

Assistente alla Persona: 06/2020
Centro Europeo di Formazione - Novara

Autorizzo i watiamenio dei datj pessonali contenuti el mio UV oy art. 13 def decreto fegdsharivo £96/2003 o art. {3 del regolimento 115

06679 sully protezione doj sinzoli cittading in merito of trattamento dei dati personali
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