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INFORMAZIONI PERSONALI

OCCUPAZIONE PER LAQUALE
SI CONCORRE

POSIZIONE RICOPERTA
OCCUPAZIONE DESIDERATA
TITOLO DI STUDIO
DICHIARAZION|I PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

28/05/2022 - 25/08/2023

15/06/2021 - 31/10/2021

16/07/20119 - 30/09/2020

08/04/2G19 - 14/07/2019

12/02/2019 - 13/02/2019

01/06/2017 - 31/12/2018

Curriculurr Vitae SONIA CONCAS

SONIA CONCAS

? LOC. BAUNUXI, 08040, ILBONQ, lalia
f1 3270355959
W sonia.concas@gmail.com

Sésso Femminlle  Data di nascita 22/05/1973 | Nazoralita [TALIANA

Cameriera ai piani

Aiuto cuoco di ristorante
Sa pezza a orrostu SAL, Via della Lavandaia - TORTOLY'

Mansioni svolte: Preparazione dei piatti

Aiuto cuoco di ristorante
Sa pezza a orrostu SRL, Via deila Lavandaia - TORTOLR
Mansioni svolte: Preparazione dei piatti

Aiuto cuoco di ristorante
S&T SRL, Via Cagliari, 4 - GIRASOLE
Mansion! svolie: Preparazione piatti

Lavapiatti
GUSTOS SRL, Via Toscana, 1 - ORGOSOLO
Mansioni svalte: addetto alle stoviglie

LLavapiatti
GUSTOS SRL, Via Toscana, 1 - ORGOSOLO
Mansioni svolte: Lavaggio e pulizia delle stoviglie

Lavapiatti
GUSTOS SRL, Via Toscana, 1- GRGOSCLO
Mansioni svolte; Lavaggio e pulizia delle stoviglie
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18/04/2016 - 08/05/2016
08/01/2013 - 28/02/2018
17/01/2012 - 08/07/2012

11/01/2010 - 21/04/2012

ISTRUZIONE E FCRMAZIONE

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madra

Patente di guida

Dati personall

Curriculum Vitas

Operai addetti ai servizi di igiene e pulizia
Maritalidea SPA, Via di Vittorio Giuseppe, 28 - IVREA
Marisioni svolte: Pulizia delle aree postali dislocate nellOgliastra

Badante
Sodde Chiarina, Via Mazzini, 2 - ILBONO
Mansioni svolte. Assistenza e cura della persona

Badante
Pili Efisia, Via Manzani, 4 - ELINI
Mansioni svolte: Assistenza e cura della persona

Badante
Nieddu Maria, Via Lanusel, 11 - ILBONG
Mansioni svolte: Cura della persona e assistenza

SONIA CONCAS

.

LICENZA ELEMENTARE

Livello GECQ O

ITALIANO

Patente B, Mezzo proprio

Autorizzo il irattamento dei miei dati personali ai sensi det Decreto Legistativo 30 giugno 2003, n. 196

"Codice in materia di protezione def dati personali”,

'@ Jmone aucpea 2002-20°3  nilp. . eurcp3ss.cadelop.swopa.gy
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