“CURRICULUM VITAE

INFORMAﬂONIPERSONAU
Nome

Indirizzo
Telefono
Cittadinanza

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore di
- lavoro

* Tipo di azienda o settore di
appartenenza

* Tipologia di rapporto
contrattuale

* Principali attivita svolte e
responsabilita assunte

* Date (da - a)

«Nome e indirizzo del datore di -

lavoro

* Tipo di azienda o settore di
appartenenza

* Tipologia di rapporto
contrattuale

* Principali attivita svolie e
responsabilita assunte

*» Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavaro

« Tipo di azienda o settore di
appartenenza

* Tipologia di rapporto
contrattuale

* Principali attivita svolte e
responsabilita assunte

* Date (da — a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

MARIA BONARIA DESSI gy
ViA LEOPARDI 11, 08040 USSASSAI (OG)

0782 -55632
ITALIANA g

4 DICEMBRE 1961

- MARZO 2011 -DICEMBRE 2012

Fam. Lobina Livio,Ussassai (0G)

Assistenza domiciliare
Tempo indeterminato part time

Addetta all’assistenza personale a domicilio

Gennaio 2010 —in corso
Fam. Deplano Mario,Ussassai (0G)

Assistenza domiciliare .
Tempo indeterminato part time( da marzo 2010)

Addetta all’assistenza personale a domicilio

Settembre 2009 —in corso
Fam. Mura Salvators,Ussassai (OG)

Assistenza domiciliare
Tempo indeterminato part time

Addetta all’assistenza personale a domicilio

Novembre 2009 -Novembrs 2010
Fam.Ghiant Maria, Ussassai (OG)




. Tipo di azienda o settore di
appartenenza

« Tipologia di rapporto
contrattuale

» Principali attivita svolte e
responsability assunte

+ Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore di
appartenenza

+ Tipologia di rapporto
contrattuaie

» Principali attivita svoite e
rasponsabilita assunte

« Daté (da-—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore di
appartenenza

* Tipologia di rapporto
contrattuale

« Principali attivita svolie e
responsabilita assunte

* Data (da —a}

* Nome ¢ indirizze del datore di
lavero

» Tipo di aZienda o settore di
appartenenza

* Tipologia di rapporto
contrattuale

* Principali aftivita svolte e
responsabilit assunte

* Date {da — a)

* Nome e indirizzo dell'impresa

+ Tipo di impresa o settore di
appartenenza

* Tipoiogia di rapporto
contrattuate

« Principali attivitd svolte e
responsabilita assunte
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Assistenza domiciliare
Tempo indeterminato part time

Addetta all’assistenza personale a domicilio

Gennaio 2012 —in corso
Fam. Lobina Franca,Ussassai (OG)

Assistenza domiciliare
Tempo indeterminato part time

Addetta al’assistenza personale a domicilio

Giugno 2012 —in corso .
Fam. Puddu Evaldo,Ussassai (OG)

Assistenza domiciliare
Tempo indeterminato part time

Addetta al’assistenza personale a domigcilio

Luglic 2011 —in corso .
Fam. Boi Palmira,Ussassai (0G)

Assistenza domiciliare
Tempo indeterminato part time

Addetta all’assistenza personale a domicilio

Luglic ~Dicembre 2009. Gennaio —giugno 2008, Agosto ~novembre 2008.
Febbraio 2008. Agosto — seitembre 2007.

Coop. Soc. a.r.l. "Fiordaliso”, Barisardo (OG)
Servizi domiciliari

Collaborazioni a progetto e contratti a tempo determinato

Addetta ai servizi di assistenza domiciliare e servizi di pulizie

Curriculum vitae di Maris Bonatia Desst



*" ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Date (da - a)

Nome e tipo di ' di istruzione o
formazione

Qualifica conseguita

Livello nella classificazione
nazionale

Data

Nome e tipe di istituto di
istruzione o formazione

« Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONAL!

MADRELINGUA

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI E
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE

Data_« &~ O3- 2of3

Novembre 2008 - aprile 2009

Corso per "Assistente Familiare (Badante)”, finanziato dal Gruppo di Azione
Locale (GAL) Ogliastra

Assistente Familiare

Attestato di partecipazione

Giugno 1976
Scuola Media Statale, Ussassal (0G)

Licenza Media Inferiore

ltaliano

Competenze maturate con la lunga esperienza di assistenza
domiciliare,nell'ambito della quale ho imparato relazionarmi efficacemente con
gli utenti del servizio (con livelli diversi di autosufficienza psico-fisica), con la
rete dei familiari e con gli altri operatori. Ho acquisito autonomia
nelf'organizzare e completare le attivitd quotidiane previste nei vari contesti
famiiiari.

Servizi si assistenza familiare

Applicazione di conoscenze e tecniche di supporto a persone (anziane, con
handicap) con diversi livelli di autosufficienza, nella cura delf'igiene personale,
nelle attivita di mobilizzazione e socializzazione, nella preparazione ed
eventuale somministrazione dei pasti; e nello stabilire e manteners le
condizioni igieniche ottimali negli ambienti di vita delle persone assistite

Caf. B,autoveicoli

Si autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs.196/2003
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Curriculum vitae di Maria Bonaria Dessi



